
Unser Kinderhaus St. Franziskus 

Der Tagesablauf der unter 3-jährigen 

 

 

 
07.30 -08.30 
 

 
Ankunft der Kinder, 
Begrüßung, Freispiel 
  

 
Die Kinder können bis 08.30 Uhr gebracht 
werden. 
Kinder die zu Hause frühstücken, können bis 
09.00 Uhr gebracht werden. 

 
08.30 – 09.00 Uhr 

 
Gemeinsames 
Frühstück 

 
Das gemeinsame Frühstück findet in der 
Gruppe statt.  

 
09.00 – 11.30 Uhr 

 
Singkreis 
 
 
 
 
Freie Spielzeit 
 
 
Aufenthalt auf dem 
Außengelände 
 
Zwischendurch: 
Wickeln derjenigen 
Kinder, die Töpfchen 
bzw. Toilette noch 
nicht benutzen 

 
Der tägliche Morgenkreis ist ein festes Ritual. 
Hierbei lernen die Kinder Lieder, Finger- und 
Bewegungsspiele. Es werden Namen aller 
Kinder gesungen oder geklatscht.  
 
Während der freien Spielzeit erhalten die 
Kinder Impulse und pädagogische Angebote 
 
Bewegung und frische Luft sind ein fester 
Bestandteil der Tagesstruktur der Krippe. 
 
Töpfchen bzw. die Toilette benutzen bedeutet 
ein großer Schritt in die Selbstständigkeit. Den 
älteren Kindern wird im Laufe eines Tages 
immer wieder das Töpfchen oder die Toilette 
angeboten. 

11 Uhr Wickeln 
Hände waschen 

Vor dem Mittagessen werden die Kinder 
gewickelt bzw. aufgefordert, die Toilette zu 
benutzen. 

 
11.30 – 12.00 Uhr 

 
Gemeinsames 
Mittagessen 

 
Das Mittagessen wird täglich frisch gekocht. 
Dabei wird auf eine ausgewogene und 
gesunde Ernährung geachtet. 
Die Eltern werden über den Speiseplan durch 
einen Aushang informiert. 

 
12.30 – 14.00 Uhr 

 
Mittagsruhe 

 
Die unter drei Jährigen benötigen in der Regel 
Mittagsschlaf. Im Schlafraum, der an den 
Gruppenraum angrenzt, hat jedes Kind seine 
eigene Matratze, die Jüngsten schlafen im 
Bett. Die Bedürfnisse bzgl. Schlaf sind sehr 



unterschiedlich; zwischen 12.30 und 14 Uhr 
ruhen die Kinder, solange sie es brauchen. 
Während dieser Zeit kann kein Kind abgeholt 
werden.  

 
14.00 – 15.00 Uhr 

 
Freies Spiel und 
Wickeln 

 
Nach dem Schlafen werden die Kinder 
gewickelt, bzw. benutzen die Toilette. 

 
15.00 – 15.30 Uhr 

 
Nachmittagssnack 

 
Der Nachmittagssnack besteht aus frischem 
Obst, Müsli oder Brot mit Frischkäse. Die 
Lebensmittel liefern die Eltern im 
wöchentlichen Wechsel. 

 
14.00 – 17.00 bzw. 
freitags 16.00 Uhr 

 
Freispiel 
Abholzeit 

 
Die Kinder können in der Zeit zwischen 14.00 
und 17.00 Uhr abgeholt werden. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


